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OTONEUROLOGIA 

INDICAÇÕES E IMPORTÂNCIA DOS 
DIFERENTES EXAMES

Resumo fisiológico
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Diagnóstico topográfico
• Canais semicirculares 

– Lateral, Posterior e Anterior
• Sáculo e Utrículo
• Nervo Vestibular

– Superior e Inferior
• Tronco Encefálico

– Alto, médio e baixo
• Cerebelo

– Hemisférios e Vermis

Quando indicar
• 1) Se o paciente se queixar de:

– vertigem (posicional, constante ou episódica)
– desequilíbrio corporal (com ou sem vertigem)
– se tratar para “labirintite”
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Quando Indicar 
• 2) Depois de uma anamnese minuciosa

– Tipo de queixa, desde quando, quanto tempo dura 
quando presente, fatores de melhora e piora, 
como esta evoluindo. Se tem diplopia, disartria ou 
outros sintomas neurológicos.

Quando indicar
• 3- Depois de um exame físico rápido, mas 

cuidadoso.
– Nistagmo Espontâneo e semi-espontâneo, 

motilidade ocular e facial, diadococinesia de 
MMSS e MMII, Romberg e Unterberger 
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Por quê indicar
• 1) Para confirmar a suspeita de disfunção  

vestibular periférica ou central levantada na 
anamnese, detalhando qual estrutura, qual lado 
envolvido e qual grau de disfunção.

• 2) Para afastar diagnósticos prévios equivocados
• 3) Para acompanhar a evolução do tratamento.

Estruturas a serem avaliadas
• 1) Presença de litíase labiríntica (P-L-A)
• 2) Canais semicirculares (L-P-A)
• 3) Sáculo e Utrículo
• 4) Nervo Vestibular (S-I)
• 5) Cerebelo e Tronco Encefálico
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Oculografia (eletro ou vídeo)
– Testes oculomotores

• Perseguição (Rastreio Pendular)
• Sacádicos (fixo e aleatório)
• Nistagmo Optocinético ( barra ou TV?)

Sacádicos Fixos (calibração)
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Sacádicos Aleatórios
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Perseguição(Rastreio Pendular)
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Prova Rotatória Pendular Decrescente

Prova Calórica Fria
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Para que servem?
• Calibração, Rastreio Pendular, Optocinético

– Avaliar tronco encefálico e cerebelo*
• Prova Rotatória

– Avaliar a compensação vestibular após perdas 
sensoriais unilaterais definitivas*

• Prova Calórica
– Avaliar o canal semicircular lateral

Videonistagmoscopia:
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Para que serve?
• Determinar se tem litíase labiríntica (VPPB)

– Canal Posterior, lateral, anterior ou mais de um.

• Monitorar as manobras de reposicionamento
• Diagnosticar a VPPM

Potenciais Evocados Miogênicos Vestibulares 

– Cervicais  (cVEMP)          Oculares (oVEMP)
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Para que servem?
• Avaliar sáculo (cV) e utrículo (oV) 
• Avaliar Nervo Vestibular Inferior (cV) e Superior (oV)

Posturografia
A- Determinar área do LIMITE de ESTABILIDADE
B- Registrar oscilações do indivíduo na posição de Romberg em 7 
condições
- Superfície estável

1- OLHOS ABERTOS :      Vis+, Som+, Vest+
2- OLHOS FECHADOS    Vis-, Som+, Vest+

- Superfície Instável (almofada D33)
3- OLHOS ABERTOS    Vis+, Som-, Vest+
4- OLHOS FECHADOS    Vis -, Som-, Vest+
5- OPTOCINÉTICO DIREITA    Vis* -, Som-, Vest+
6- OPTOCINÉTICO ESQUERDA    Vis* -, Som-Vest+
7- TÚNEL   Vis* -, Som-, Vest+
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Julho 2018   --- Março 2019

Posturografia no seguimento de 
neuronite do vestibular inferior
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Para que serve
• Avaliar o (des)equilíbrio corporal

– Patologia vestibular (Periférica ou Central)
– Patologia somatossensorial
– Patologias neurológicas que causam desequilibrio

• Monitorar a evolução da reabilitação vestibular
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•FIM


